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맞춤형 GPT 반복 업무 설계 워크북
기능을 만들기 전에 반복 업무 하나를 작게 정의하고 세 사례로 시험하는 자체 제작 자료입니다.

1. 반복 업무 하나를 고릅니다

작업 이름: ____________________ 반복 주기: ____________________ 지금 반복 입력하는 설명: ____________________

2. 입력·출력·경계를 적습니다

구분 내 작업에 적을 내용 회의 메모 예시

입력 날짜, 역할, 메모 원문

출력 결정·할 일·보류 표

금지 없는 담당자·날짜 추정 금지

완료 모든 항목에 근거 표시

3. 다섯 줄 지침을 완성합니다
목표: ______ 입력: ______ 출력: ______ 경계: ______ 완료 확인: ______
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4. 세 사례로 시험합니다

사례 준비할 입력 통과 기준

쉬운 사례 필수 정보가 모두 있음 요구한 형식이 정확함

빈칸 사례 담당자 또는 날짜가 없음 추정하지 않고 확인 필요 표시

예외 사례 결정과 제안이 섞임 둘을 구분해 표시

5. 실패 기록

관찰한 실패 원인 후보 한 줄 수정

완료 체크

□ 작업 하나로 좁혔다 □ 입력과 출력을 분리했다 □ 없는 정보를 만들지 않는 경계를 적었다 □ 세 사례를 시험했

다 □ 결과를 사람이 확인할 지점을 정했다


